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La presente bibliografia è una selezione d’autore di opere culturali e scientifiche 
riguardanti il fenomeno del movimento sociale e sindacale polacco Solidarność. Nato 
nel 1980 a Danzica, il movimento ha contribuito al crollo del comunismo a est tra la 
fine degli anni Ottanta e l'inizio degli anni Novanta. È stato un esempio unico di 
rivoluzione pacifica che, facendo tesoro delle lezioni tratte dalle sanguinose rivolte 
avvenute in precedenza nei Paesi dell'Europa centrale e orientale, con la sua lotta non 
violenta ha vinto la crudeltà dell'autoritarismo della Guerra Fredda. Solidarność è stato 
anche un laboratorio politico: ha riformulato in modo creativo le idee dell'umanesimo 
europeo, le tradizioni di lotta dei lavoratori e le forme di democrazia diretta. Così 
facendo, è diventato un grande esperimento politico – la ricerca di un mondo più libero, 
equo, giusto. 
 
Per le persone che meno conoscono la storia di Solidarność e gradirebbero essere 
introdotte al tema, oppure che desiderano approfondirne la conoscenza, ho 
selezionato cento libri che possono essere di aiuto competente. Il numero di cento titoli 
è simbolico. La ricca letteratura scientifica e divulgativa esistente impone una 
selezione di opere. La bibliografia che segue è stata quindi concepita come una 
possibile ampia presentazione sull'argomento. Tiene conto dei legami con i Paesi 
dell'Europa centrale e orientale e inscrive la storia di Solidarność nella storia europea 
contemporanea. La selezione prende in considerazione opere che universalizzano 
l'esperienza politica e culturale della Polonia e della regione, consentendo a tale 
esperienza di essere compresa da persone con background culturali diversi. Poiché la 
selezione è dominata da opere in polacco o in lingua polacca, la bibliografia include 
informazioni sulla traduzione dei libri nelle lingue europee più diffuse. Nel caso di opere 
disponibili online, le informazioni bibliografiche sono state integrate con link ai relativi 
archivi digitali o siti Web. 

La bibliografia è suddivisa come segue: 

1. Si apre con le sezioni Film, Teatro, Mostre museali e Mostre online, nonché Fonti 
Internet. Si tratta di una selezione abbreviata delle più classiche e rappresentative 
opere culturali riguardanti la storia di Solidarność, opere in generale oggi facilmente 
accessibili per gli interessati. 

2. Introduzioni alla storia del movimento Solidarność è un elenco di libri per le persone 
che hanno minore familiarità con la storia di Solidarność. I libri proposti presentano 
una sintesi contemporanea della storia, della nascita e dello sviluppo di Solidarność 
e sono stati pubblicati negli ultimi anni dal Centro Europeo di Solidarność di 
Danzica. 

https://ecs.gda.pl/
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3. Documenti del movimento Solidarność è un elenco di materiali già pubblicati che 
costituiscono le fonti principali per la storia di Solidarność, incentrati principalmente 
su tre eventi: la nascita del movimento nel 1980 e il suo sviluppo fino alla fine del 
1981; il primo congresso del sindacato Solidarność nel 1981; e i colloqui della 
Tavola rotonda nel 1989. 

4. Testi dell'opposizione democratica nell'Europa centrale e orientale è una selezione 
degli scritti più influenti e popolari nei circoli dell'opposizione democratica dell’area, 
sia prima della nascita di Solidarność sia nel periodo di esistenza del movimento. 
Questi testi sono stati accolti a livello internazionale e hanno avuto un impatto 
significativo sull'interpretazione dei cambiamenti avvenuti in Polonia e nella regione. 

5. Opere accademiche e divulgative è la sezione più ampia di questa bibliografia. Ne 
fanno parte analisi polacche e internazionali sulla storia di Solidarność, sui 
cambiamenti (geo)politici, sociali e culturali che Solidarność ha generato. 
Comprende inoltre interpretazioni sull'impatto della rivoluzione di Solidarność nella 
regione, sulle trasformazioni del resto dell’Europa e del mondo. I contributi 
presentano diversi approcci di ricerca che riguardano differenti campi delle scienze 
umane e sociali in senso lato, anche se predomina la ricerca storica e sociologica. 
La selezione comprende sia i più classici lavori di ricerca dell'epoca, sia opere di 
ricercatori e studiosi delle più giovani generazioni. Queste ultime hanno ampliato 
significativamente le prospettive di analisi e interpretazione del fenomeno 
Solidarność. 

6. Biografie è la sezione conclusiva della bibliografia. Comprende una selezione di 
opere biografiche e autobiografiche di figure chiave del movimento Solidarność. 

Le scelte soggettive di ogni autore sono sempre gravate da debolezze intrinseche, ma 
– con un vaglio coerente delle opere – ricche anche di vantaggi. Spero che la selezione 
proposta consenta di orientarsi nella ricchezza di pubblicazioni, opere culturali e 
artistiche; e che sia una pratica guida alla storia eccezionalmente ricca e sfaccettata 
di Solidarność. Mi auguro che la selezione bibliografica qui presentata diventi un 
progetto aperto, un invito a discutere le opere più rilevanti, i cui autori hanno cercato 
di comprendere meglio il fenomeno di Solidarność. La sua sorprendente storia merita 
certamente tale attenzione. 
 

 
 
Prezentowana bibliografia jest oparta na autorskim wyborze dzieł kultury i nauki 
prezentujących fenomen polskiego ruchu społecznego i związkowego „Solidarność”. 
Ruch ten narodził się w 1980 roku w Gdańsku, przyczyniając się do upadku 
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komunizmu na przełomie lat 80. i 90. XX wieku. Był wyjątkowym przykładem pokojowej 
rewolucji, która ucząc się z lekcji krwawych powstań krajów Europy Środkowo-
Wschodniej, środkami walki bez przemocy przezwyciężyła okrucieństwo 
autorytaryzmu zimnej wojny. Solidarność była także politycznym laboratorium – 
twórczo przeformułowała idee europejskiego humanizmu, tradycje robotniczej walki i 
formy demokracji bezpośredniej. Stała się tym samym wielkim eksperymentem 
ustrojowym – poszukiwaniem bardziej wolnego, równego i sprawiedliwego świata. 
 
Z myślą o osobach, które nie znają historii Solidarności i które potrzebują 
wprowadzenia, albo też chcą pogłębić orientację w tematyce ruchu „Solidarność”, 
wybrałem sto książek, które mogą stanowić kompetentną pomoc. Liczba stu tytułów 
jest tu symboliczna – bogata literatura naukowa i popularno-naukowa zmusza do 
selekcji prac. Dlatego też poniższa bibliografia została pomyślana jako możliwie 
szeroka prezentacja tematu. Uwzględnia ona powiązania z państwami regionu Europy 
Środkowo-Wschodniej i wpisuje historię Solidarności w nowoczesną historię Europy. 
Wybór uwzględnia dzieła, które uniwersalizują polityczne i kulturowe doświadczenia 
Polski i regionu, pozwalając czynić je zrozumiałymi dla osób z odmiennych kręgów 
kulturowych. Jako że w wyborze dominują prace polskie, wzgl. polskojęzyczne, w 
bibliografii uwzględniono informacje o przekładach książek na najpopularniejsze języki 
europejskie. W przypadku prac udostępnionych w internecie, informacje 
bibliograficzne uzupełnione zostały o odnośniki do stosownych repozytoriów 
cyfrowych, bądź stron internetowych. 
 
Niniejsza bibliografia podzielona została następująco: 
 
1. Otwierają ją działy Film, Teatr, Wystawy muzealne i Wystawy online, a także Źródła 

internetowe. Jest to skrótowy wybór po pierwsze najbardziej klasycznych, po drugie 
wciąż reprezentatywnych dzieł kultury związanych z historią Solidarności, i po 
trzecie wreszcie, w przeważającej mierze dostępnych współcześnie dla osób 
zainteresowanych. 

 
2. Popularne wprowadzenia w historię ruchu Solidarność to lista książek dla osób 

niezorientowanych w historii Solidarności. Proponowane książki prezentują 
współczesną syntezę opowieści o narodzinach i rozwoju Solidarności, w 
przeważającej mierze zostały wydane w ostatnich latach przez Europejskie 
Centrum Solidarności.  

 
3. Dokumenty ruchu Solidarność to lista opublikowanych kluczowych dla historii 

Solidarności materiałów źródłowych, które skoncentrowane są przede wszystkim na 
trzech wydarzeniach: narodzinach ruchu w 1980 roku i jego rozwoju do końca 1981 
roku, I zjeździe związku zawodowego Solidarność w 1981 roku oraz rozmowom 
Okrągłego Stołu w 1989 roku. 

 
4. Teksty opozycji demokratycznej w Europie Środkowo-Wschodniej to wybór 

najbardziej wpływowych i najpopularniejszych tekstów środowisk opozycji 
demokratycznej z regionu, zarówno poprzedzających narodziny Solidarności, jak i 
z okresu istnienia ruchu. Teksty te spotkały się z międzynarodową recepcją i miały 
istotny wpływ na interpretację przemian w Polsce i w regionie. 

 



 4 

5. Prace naukowe i popularno-naukowe to najobszerniejszy dział niniejszej bibliografii, 
na który składają się polskie i międzynarodowe analizy historii Solidarności, 
(geo)politycznych, społecznych i kulturowych przemian, których była źródłem, a 
także interpretacje wpływu rewolucji Solidarności na region, na przemiany Europy i 
świata. Prace prezentują zróżnicowane podejścia badawcze oraz dziedziny szeroko 
rozumianych nauk humanistycznych i społecznych, choć dominują w niej badania 
historyczne i socjologiczne. W wyborze uwzględniono zarówno najbardziej 
klasyczne prace badawcze z epoki, jak i prace badaczek oraz badaczy młodszych 
pokoleń, które poszerzają znacząco perspektywę analiz i interpretacji fenomenu 
Solidarności. 

 
6. Biografie to zamykająca część bibliografii, która zawiera wybór prac biograficznych 

i autobiograficznych najważniejszych postaci ruchu Solidarność. 
 
Autorskie, subiektywne wybory zawsze już obarczone są naturalnymi słabościami, ale 
– przy konsekwentnym doborze prac – także zaletami. Mam nadzieję, że selektywność 
pozwoli odnaleźć się w bogactwie publikacji, dzieł kultury oraz sztuki, i że stanie się 
tym samym praktycznym przewodnikiem po wyjątkowo bogatej i wielowątkowej historii 
Solidarności. Chciałbym, by zaproponowany wybór bibliograficzny stał się otwartym 
projektem – zaproszeniem do dyskusji o najistotniejszych dziełach, których autorki i 
autorzy podejmują próbę lepszego zrozumienia fenomenu Solidarności. Jej 
zadziwiająca historia z całą pewnością na to zasługuje. 
 

   
   
Film 
Człowiek z marmuru [ENG: The Man of Marble, IT: L'uomo di marmo] (1976), reż. 

Andrzej Wajda. 
Człowiek z żelaza [ENG: The Man of Iron; IT: L'uomo di ferro] (1981), reż. Andrzej 

Wajda. 
Robotnicy ’80 [ENG: Workers ’80] (1981), reż. Andrzej Chodakowski, Andrzej 

Zajączkowski. 
Strajk – Die Heldin von Danzig [ENG: Strike, POL: Strajk] (2006), reż. Volker 

Schlöndorff. 
To Kill a Priest [DE: Der Priestermord; IT: Un prete da uccidere, POL: Zabić księdza] 

(1988), reż. Agnieszka Holland. 
Wałęsa. Człowiek z nadziei [ENG: Walesa – Man of Hope; IT: Walesa – L'uomo della 

speranza] (2011), reż. Andrzej Wajda. 
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Teatr 
Adamowicz Piotr, Wałęsa Danuta (2012), Danuta W., Teatr Polonia, reż. Janusz 

Zaorski. [na podstawie książki: Wałęsa Danuta (2011), Marzenia i tajemnice, 
oprac. Piotr Adamowicz, Kraków: Wydawnictwo Literackie; (2014), Rêves et 
secrets, trad. du pol. par Erik Veaux, Paris: Buchet-Chastel – Libella]. 

Demirski Paweł (2005), Wałęsa. Historia wesoła, a ogromnie przez to smutna, Teatr 
Wybrzeże Gdańsk, reż. Michał Zadara [tegoż (2015), Wałęsa. Historia wesoła, a 
ogromnie przez to smutna, Kraków: Korporacja Ha!art]. 

Napiórkowski Marcin (2022), 1989, Teatr im. Juliusza Słowackiego w Krakowie, 
Gdański Teatr Szekspirowski, reż. Katarzyna Szyngiera. 

Roszkowski Jakub (2018), Wałęsa w Kolonos, Teatr Łaźnia Nowa, reż. Bartosz 
Szydłowski. 

Wodziński Paweł (2017a), Solidarność. Nowy projekt, TR w Warszawie, reż. Paweł 
Wodziński. 

Wodziński Paweł (2017b), Solidarność. Rekonstrukcja, Teatr Polski w Bydgoszczy, 
reż. Paweł Wodziński. 

 
Wystawy muzealne 
Centrum Dialogu „Przełomy”, kuratorka: Agnieszka Kuchcińska-Kurcz, Muzeum 

Narodowe w Szczecinie, https://przelomy.muzeum.szczecin.pl/. 
Wystawa Stała Europejskiego Centrum Solidarności, kurator: Basil Kerski, Europejskie 

Centrum Solidarności, Gdańsk, https://ecs.gda.pl/. 
 
Wystawy online 
4 czerwca 1989. W samo południe, „Google Arts & Culture”, Europejskie Centrum 

Solidarności, https://artsandculture.google.com/story/6wWBwkhWpehFJg. 
Polska droga do wolności w obiektywie Erazma Ciołka, „Google Arts & Culture”, 

Muzeum Historii Polski,  
https://artsandculture.google.com/story/pwXRRxIQ5BYA8A. 
Solidarność i upadek Żelaznej Kurtyny, „Google Arts & Culture”, Muzeum Historii 

Polski, https://artsandculture.google.com/story/8QVxyKwgtoFXIA. 
Strajk. Fotografie artystyczne i amatorskie z Archiwum Europejskiego Centrum 

Solidarności, „Google Arts & Culture”, Instytut Polski w Berlinie, 
https://artsandculture.google.com/story/0wWhgp4ILRQA8A. 

 
Źródła internetowe 
Archiwum „Aneksu”, https://aneks.kulturaliberalna.pl/. 
„Encyklopedia Solidarności”, https://encysol.pl/. 
Europejskie Centrum Solidarności. Archiwum, https://zbiory.ecs.gda.pl/collections/. 
Kultura Paryska, https://kulturaparyska.com/pl/index. 
Ośrodek Karta. Archiwum, https://karta.org.pl/archiwum. 
 
Popularne wprowadzenia w historię ruchu Solidarność 
Ash Timothy G. ([1983] 2002), The Polish Revolution. Solidarity, New Haven: Yale 

University Press; (1990), Polska rewolucja. Solidarność 1980–1981, przekł. 
Małgorzata Dziewulska i Marcin Król, Warszawa: Res Publica. 

Ash Timothy G. ([1990] 2019), The Magic Lantern: The Revolution of ‘89 Witnessed in 
Warsaw, Budapest, Berlin and Prague, London: Atlantic Books; (2019), Wiosna 
obywateli. Rewolucja 1989 widziana w Warszawie, Budapeszcie, Berlinie i Pradze, 

https://przelomy.muzeum.szczecin.pl/
https://ecs.gda.pl/
https://artsandculture.google.com/story/6wWBwkhWpehFJg
https://artsandculture.google.com/story/pwXRRxIQ5BYA8A
https://artsandculture.google.com/story/8QVxyKwgtoFXIA
https://artsandculture.google.com/story/0wWhgp4ILRQA8A
https://aneks.kulturaliberalna.pl/
https://encysol.pl/
https://zbiory.ecs.gda.pl/collections/
https://kulturaparyska.com/pl/index
https://karta.org.pl/archiwum
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przekł. Anna Husarska, Kraków: Znak; (2019), 1989. Storia della primavera 
europea, trad. Marco Papi, Emilia Benghi, Milano: Garzanti. 

Kerski Basil, Knoch Konrad (red.) (2019), Wystawa stała Europejskiego Centrum 
Solidarności. Katalog, Gdańsk: Europejskie Centrum Solidarności; (2021), 
European Solidarity Centre Permanent Exhibition. Catalogue, transl. by Marta 
Aleksandrowicz-Wojtyna, Piotr Kaliński, Michael Sanderson and Miłosz Wojtyna, 
Gdańsk: European Solidarity Centre. 

Kołtan Jacek, Konarowska Ewa (red.) (2014), Wystawa Stała Europejskiego Centrum 
Solidarności. Antologia, Gdańsk: Europejskie Centrum Solidarności; (2015), 
European Solidarity Centre Permanent Exhibition. Anthology, transl. by Maria 
Łatyńska, Ewa Majewska and Michael Sanderson, Gdańsk: European Solidarity 
Centre. 

Machcewicz Anna (2015), Bunt. Strajki w Trójmieście. Sierpień 1980, Gdańsk: 
Europejskie Centrum Solidarności, 

  https://depot.ceon.pl/handle/123456789/13112; (2023), Rebellion. The Shipyard 
Strikes in Poland and the Birth of Solidarność in August 1980, trans. by Thomas 
Anessi, Padeborn: Brill Schöningh. 

Skórzyński Jan (2014), Krótka historia Solidarności 1980–1989, Gdańsk: Europejskie 
Centrum Solidarności, https://depot.ceon.pl/handle/123456789/13229. 

 
Dokumenty ruchu Solidarność 
Borodziej Włodzimierz, Garlicki Andrzej (red.) (2004), Okrągły Stół. Dokumenty i 

materiały, t. I–V, Warszawa: Kancelaria Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. 
Büscher Barbara, Henning Ruth-Ursel, Koenen Gerd, Leszczyńska Dorota, Semler 

Christian, Vetter Reinhold (Hg.) (1983), Solidarność. Die polnische Gewerkschaft 
„Solidarität” in Dokumenten, Diskussionen und Beiträgen, Köln: Bund-Verlag. 

Gdańsk – Sierpień 1980. Rozmowy Komisji Rządowej z Międzyzakładowym 
Komitetem Strajkowym w Stoczni Gdańskiej (23–31 sierpnia 1980 r.) (1981), 
transkr. Mirosław Chojecki. Warszawa: Instytut Wydawniczy Związków 
Zawodowych. 

Majchrzak Grzegorz, Owsiński Jan Marek (red.) (2011), I Krajowy Zjazd Delegatów 
NSZZ „Solidarność”. Stenogramy, t. 1 – I tura, Warszawa: Instytut Pamięci 
Narodowej. 

Majchrzak Grzegorz, Owsiński Jan Marek (red.) (2013a), I Krajowy Zjazd Delegatów 
NSZZ „Solidarność”. Stenogramy, t. 2 – II tura, cz. I, Warszawa: Instytut Pamięci 
Narodowej. 

Majchrzak Grzegorz, Owsiński Jan Marek (red.) (2013b), I Krajowy Zjazd Delegatów 
NSZZ „Solidarność”. Stenogramy, t. 2 – II tura, cz. II, Warszawa: Instytut Pamięci 
Narodowej. 

Masiulanis Władysław (red.) (2000), Kongres Kultury Polskiej. 11–13 grudnia 1981, 
Warszawa: Oficyna Wydawnicza „Volumen”. 

Persky Stan, Flam Henry (ed.) (1982), The Solidarity Sourcebook, Vancouver: New 
Star Books. 

Sanford George (ed.) (1990), The Solidarity Congress, 1981. The Great Debate, trans. 
by George Sanford, New York: Palgrave Macmillan. 

 
Teksty opozycji demokratycznej w Europie Środkowo-Wschodniej 
Fallaci Oriana (2009), Lech Walesa, in: Intervista con il Potere, Milano: Rizzoli; (2011), 

Lech Walesa, in: Interviews with History and Conversations with Power, New York, 
NY: Rizzoli International Publications, s. 331–351; (2012), Lech Wałęsa, w: taż, 

https://depot.ceon.pl/handle/123456789/13112
https://depot.ceon.pl/handle/123456789/13229
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Wywiad z władzą, przekł. Hanna Borkowska, Warszawa: Świat Książki, s. 418–
439. 

Havel Václav ([1977] 2011), Siła bezsilnych, w: tenże, Siła bezsilnych i inne eseje, red. 
Andrzej Jagodziński, przekł. Agnieszka Holland, Warszawa: Agora, s. 87–158; 
(1980), Versuch, in der Wahrheit zu leben. Von der Macht der Ohnmächtigen, 
übers. von Gabriel Laub, Reinbek bei Hamburg: Rowohlt; (2018), Power of the 
Powerless, transl. By Paul Wilson, London: Vintage. 

Kołakowski Leszek ([1971] 2010), Tezy o nadziei i beznadziejności, w: tenże, Nasza 
wesoła apokalipsa. Wybór najważniejszych esejów, wybór i układ Zbigniew 
Mentzel, Kraków: Znak, s. 159–183; (1971), Hope and Hopelessness, „Survey”, 
vol. 17, no. 3 (80). 

Konrád György ([1984] 1987), Antipolitics. An Essay, transl. from the Hungarian by 
Richard E. Allen, New York: Henry Holt and Company; (1985), Antipolitik. 
Mitteleuropäische Meditationen, übers. von Hans-Henning Paetzke, Frankfurt am 
Main: Suhrkamp. 

Kuroń Jacek (1977), Myśli o programie działania, „Aneks”, nr 13–14, s. 4–32, 
https://aneks.kulturaliberalna.pl/archiwum/mysli-o-programie-dzialania/. 

Mazowiecki Tadeusz ([1989] 2021), Tadeusz Mazowiecki 24 sierpnia 1989 roku 
[exposé Prezesa Rady Ministrów], w: Marszałek-Kawa Joanna, Siemiątkowski 
Piotr (oprac.), Exposé Prezesów Rady Ministrów 1989–2019, Toruń: 
Wydawnictwo Adam Marszałek, s. 7–14. 

Michnik Adam (1977), Kościół, lewica, dialog, Paryż: Instytut Literacki, 
https://staticnowyportal.kulturaparyska.com/attachments/f3/83/1ea93bd08c7c032
f3818abbe8dcc4a8ecbb31971.pdf; (1993), The Church and the Left, transl. by 
David Ost, Chicago, London: The University of Chicago Press. 

Michnik Adam (1977), Nowy ewolucjonizm, „Aneks”, nr 13–14, s. 33–48, 
https://aneks.kulturaliberalna.pl/archiwum/nowy-ewolucjonizm/; A New 
Evolutionism, in: Michnik Adam (1987), Letters From Prison and Other Essays, 
transl. Maya Latynski, Berkeley: University of California Press, s. 135–148. 

Michnik Adam (1989), Wasz prezydent, nasz premier, „Gazeta Wyborcza”, nr 40, 3 
lipca, s. 1, https://wyborcza.pl/duzyformat/7,127290,3645049.html. 

NSZZ Solidarność (1980), 21 postulatów, „NSZZ Solidarność Komisja Krajowa”, 
https://www.solidarnosc.org.pl/o-nas/archiwum-kk/21-postulatow/. 

NSZZ Solidarność ([1981] 2011), Samorządna Rzeczpospolita, w: Majchrzak 
Grzegorz, Owsiński Jan Marek (red.), I Krajowy Zjazd Delegatów NSZZ 
„Solidarność”, t. 1 – I tura, Warszawa: Instytut Pamięci Narodowej, s. 983–1017; 
The Programme of Solidarnosc, „Labour Focus on Eastern Europe”, vol. 5, nos. 
1–2 (1982), s. 3–14, https://resistantstrain.files.wordpress.com/2016/01/labour-
focus-on-eastern-europe-vol5-no1-2-spring-1982.pdf. 

Sacharow Andrej (1968), Rozmyślania o postępie, pokojowym współistnieniu i 
wolności intelektualnej, przekł. Józef Łobodowski, Paryż: Instytut Literacki, 
https://staticnowyportal.kulturaparyska.com/attachments/91/a7/pdf-
606068d745802.pdf; Sakharov Andrei (1968), Thoughts on progress, peaceful 
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